
BIENVENIDA

Estimados compañeros, estimadas compañeras

SEMERGEN,  Sociedad Española de Médicos de 
Atención Primaria siempre ha considerado  a los mé-
dicos residentes un pilar fundamental de la Medicina 
de Familia, celebrando congresos específicos para su 
formación, y por ello en SEMERGEN Euskadi hemos 
decidido dar un paso y organizar estas jornadas en el 
Palacio de Congresos Europa de Vitoria-Gasteiz  los 
días 23 y 24 de noviembre 2018.

Para continuar con el impulso del año pasado es im-
portante tu participación y tu aportación de ideas, que 
recibiremos encantados para que este proyecto llegue 
a buen puerto, tenga continuidad y consigamos que 
siga siendo un referente autonómico en años sucesi-
vos.

Desde nuestra  sociedad SEMERGEN siempre se ha 
apostado por la formación como base para el desarro-
llo y el conocimiento,  más aún en nuestro caso como 
médicos residentes al ser el futuro de nuestra profesión 
y por eso hemos decidido que nuestro lema sea  “FOR-
MANDONOS JUNTOS / ELKARREKIN HEZTEN”.

El objetivo de estas jornadas no es sólo mejorar nues-
tros conocimientos dentro de nuestra formación como 
médicos para poder dar una mejor atención a nuestros 
usuarios, sino que sirvan también como marco de en-
cuentro y dialogo para el intercambio de experiencias y 
reflexiones sobre nuestro trabajo y vuestra residencia.

El campo en el que trabajamos es muy amplio y las 
áreas de conocimiento también. Por ello y  para decidir 
los contenidos de las jornadas, hicimos una encuesta 
previa cuyo resultado plasmamos en el programa, lo 
que facilitará que os resulte atractivo en ese aspecto.

Ya sólo deciros que esperamos que estas jornadas os 
resulten interesantes y decidáis acompañarnos. 

Besarkada bat, ongi etorri Vitoria-Gasteizera

Organiza:

Patrocinadores:

Colaboradores:

www.semergeneuskadi.eus

Más información en:

Secretaría Técnica:

Programa

www.facebook.com/Semergen

twitter.com/SEMERGENap
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Programa Científico
Viernes 23 de noviembre

 17.00 - 18.00 h.  Secretaría Técnica

Entrega de Documentación

17.00 - 18.00 h.  Sala Gasteiz

Defensa Oral: Casos Clínicos. Sesión 1
Moderadora: Dra. Dª. Ana Sauto Gutiérrez

Médico de Familia. Servicio de Urgencias Hospital Uni-
versitario de Álava. Vitoria-Gasteiz.

17.00 - 18.00 h.  Sala La Hechicera

Defensa Oral: Casos Clínicos. Sesión 2
Moderadora: Dra. Dª. Silvia del Amo Cachán

Médico de Familia. Servicio de Urgencias Hospital Uni-
versitario de Álava. Vitoria-Gasteiz.

 18.15 - 18.30 h.  Sala Gasteiz

Inauguración de las Jornadas

 18.30 - 19.30 h.  Sala Gasteiz

Sesión: Inhaladores, moléculas. ¿Cuál debo usar en 
cada momento?
Ponente: Dr. D. Rafael Alonso Matía

Médico de Familia. Centro de Salud Bidezabal. Algorta. Bizkaia. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.

 19.30 - 20.30 h.  Sala Gasteiz

Sesión: Diagnóstico diferencial y actitud terapéutica en 
las dermatosis más frecuentes en Atención Primaria
Moderadora: Dra. Dª. Miren Arrazola Vallejo

Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. 
Centro de Salud San Martín. Vitoria-Gasteiz.

Ponente: Dra. Dª. María Isabel Martínez González
Servicio de Dermatología  Hospital Universitario Araba. Vito-
ria-Gasteiz.

  21.00 h.  Cena SEMERGEN EUSKADI

Sábado 24 de noviembre

08.30 - 09.00 h.  Sala Gasteiz

Defensa Oral: Casos Clínicos. Sesión 3
Moderadora: Dra. Dª. Margarita Pinel Monge

Médico de Familia. Centro de Salud Gazabilde. Vito-
ria-Gasteiz. Álava. Miembro del Grupo de Trabajo de Res-
piratorio de SEMERGEN.

08.30 - 10.00 h.  Sala La Hechicera

Defensa Oral: Casos Clínicos. Sesión 4
Moderadora: Dra. Dª. Lorena Gómez García

Médico de Familia. Servicio de Urgencias. Hospital Uni-
versitario Araba. Vitoria-Gasteiz.

09.00 - 10.00 h.  Sala Gasteiz

Sesión: Casos Clínicos basados en la Evidencia
Moderadora: Dra. Dª. Margarita Pinel Monge

Médico de Familia. Centro de Salud Gazabilde. Vito-
ria-Gasteiz. Álava. Miembro del Grupo de Trabajo de Res-
piratorio de SEMERGEN.

10.10 - 11.10 h.  Sala Gasteiz

Sesión: Diabetes Mellitus. Seguimos aprendiendo a la 
vista de las últimas novedades

Ponente: Dr. D. Jesús Iturralde Iriso
Médico de Familia. Centro de Salud La Habana - Cuba. 
Vitoria-Gasteiz. Álava. Miembro del  Grupo de Trabajo de 
Diabetes y de Actividades Preventivas de SEMERGEN.

11.10 - 11.40 h.  Café

11.45 - 12.45 h.  Sala Gasteiz

Sesión: Tecn010gía.com. Aplicaciones digitales en la 
consulta del día a día.

Ponentes: Dr. D. Juan Alexander Ávila Rivera
Médico de Familia. Centro de Salud Las Albarizas. Marbe-
lla. Miembro del Grupo de Trabajo de Nuevas Tecnologías 
de SEMERGEN.
Dra. Dª. Rosa Mateos García
Médico de Familia. Centro de Salud Olárizu. Vitoria-Gasteiz. 
Álava. Miembro del Grupo de Trabajo de Nuevas Tecnolo-
gías de SEMERGEN.

12.50 - 13.45 h.  Sala Gasteiz

Sesión: Optimización de tratamiento antibiótico en los 
síndromes infecciosos más frecuentes

Moderadora: Dra. Dª. Ana Sauto Gutiérrez
Médico de Familia. Servicio de Urgencias Hospital Uni-
versitario de Álava. Vitoria-Gasteiz.

Ponente: Dra. Dª. Ester Sáez de Adana Arroníz
Médico especialista en Medicina Interna. Hospital Universi-
tario Araba. Vitoria-Gasteiz.

13.45 - 14.30 h.  Sala Gasteiz

Papel del Médico de Familia y papel del Residente
Después de terminar mi Residencia, cómo afronto la In-
certidumbre en la Consulta, los Errores médicos

Ponentes: Dr. D. Rodrigo Abad Rodríguez
Médico de Familia. Centro de Salud Siero-Sariego. Área 
Sanitaria IV. Oviedo. Asturias. Coordinador del Grupo de 
Trabajo de Tutores de SEMERGEN. Vocal de la Junta Di-
rectiva de la Sociedad Asturiana de Hipertensión y Riesgo 
Cardiovascular.
Dr. D. Hugo Manuel Mendes Moreira
Médico Residente de 4º año de Medicina Familiar y Co-
munitaria. Centro de Salud Siero-Sariego. Área Sanitaria IV. 
Oviedo. Asturias.

14.30 h.  Clausura
Sala Gasteiz
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